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METAS Y OBJETIVOS 2022

Dependencia: Unidad Navojoa Jefe de Departamento: Mtro. Mauricio Lopez Acosta

Nombre del Proyecto: Impulso de la actividad fisica para la salud y el deporte 2022

OBIJETIVO: Promover habitos de vida saludable, actividad fisica y alimentacidn, para los equipos selectivos, empleados, estudiantes y
comunidad en general mediante la orientacidn y atencién profesional de personal altamente capacitado en el area de las ciencias del ejercicio
fisico, con el fin de contribuir en la formacion integral del individuo, ademas, de impactar de manera positiva en los indicadores de salud
municipal, nacional y mundial.

CALENDARIZACION

METAS:

Primer trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre Cuarto Trimestre

META 1 - Impartir cursos a la

idad tanto interna Monto: $50,065.00 $153,079.88 $259,663.41
comunt _ _ $618,891.20 et e e
comoexterna obteniendo 1650 fichas
en gimnasio, 132en Tae Kwon Do,
165 en baloncesto y 80 enTenis,70
natacion inscritos en 2022

100% 8% 26% 0% 0%

META 2 - APOYAR EN LA

iﬁiﬁiﬁgigljol\lNYA 5 PERSONAS DE LA Monto: 50.00 $0.00 50.00
, $178,199.80

COORDINACION DE DEPORTES YA SEA

PERSONAL ADMINISTRATIVO O

ENTRENADORES

100% 0% 0% 0% 0%
DURANTE EL 2022
; Monto:

META 3 - Apoyar a 8 equipos $18,000.00 $7,451.98 $2,884.27 $2,500.00
representativos en giras, P
torneos y ligas deportivas

100% 1% 16% 14% 0%
META 4 - Realizar 2 torneos Monto: $0.00 $0.00
deportivos abiertos a la $12,000.00
comunidad en general

100% 0% 0% 0% 0%
Fecha de Aprobacion: Enero 2022 Fecha de entrega para su publicacion: 15 de octubre del 2022

Organo que lo aprueba: Consejo Directivo

Firma del Director o Jefe de Departamento:

Mtro. Mauriciol;gcosta

Director







