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METAS Y OBJETIVOS 2020

Dependencia: Unidad Navojoa Jefe de Departamento: Mtro. Mauricio Lopez Acosta

Nombre del Proyecto: Impulso de la actividad fisica para la salud y el deporte

OBIJETIVO: Promover habitos de vida saludable, actividad fisica y alimentacion, para los equipos selectivos, empleados, estudiantes y
comunidad en general mediante la orientacidn y atencion profesional de personal altamente capacitado en el area de las ciencias del
ejercicio fisico, con el fin de contribuir en la formacidn integral del individuo, ademas, de impactar de manera positiva en los
indicadores de salud municipal, nacional y mundial.

CALENDARIZACION
METAS:
Primer trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre Cuarto Trimestre
META 1 - IMPARTIR CURSOS A LA
COMUNIDAD TANTO INTERNA a 1M1(3m5t:i 00 $197,500.26 $187,422.05 $55,776.08 $0.00
COMO EXTERNA OBTENIENDO et
3600 FICHAS EN EL GIMNASIO, 180
EN TKD, 240 BALONCESTO, 180
TENIS, 250 NATACION
INSCRITAS DURANTE EL 2020. 100% 18% 17% % 0%
META 2 - APOYAR EN LA
CAPACITACION Y ACTUALIZACION Monto:
A 5 PERSONAS DE LA onvo: $2,800.00 $0.00 $0.00 $0.00
. $65,000.00
COORDINACION DE DEPORTES YA
SEA PERSONAL ADMINISTRATIVO
O ENTRENADORES DURANTE EL 100% 0.00% 0.00% 100.00% 0%
2020
META 3 - A 8 i Monto: $5,684.52 $4,223.65 $0.00 50.00
- Poyar a .equos $70,000.00 ,684. ,223. . .

representativos en giras, torneos y
ligas deportivas.

100%

8.00% 6.00% 22.00% 0.00%
META 4 - Ofertara| idad Monto: $0.00 $0.00 $0.00 $0.00
- Ofertarala comunl. a $30,000.00 . . . .

en general (2) torneos deporivos
abiertos de Natacion y Karate Do.

100% 0.00% 0% 0.00% 0.00%
Fecha de Aprobacion: ENERO 2020 Fecha de entrega para su publicacion: 13 de enero de 2021

Organo que lo aprueba: Consejo Directivo

Firma del Difctojo Jefe de Dgpartamento:
Mtro. Mauricio Lopeﬁ@g

Director




